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前言

自古以來，聖經都是讀給人聽的。還未有印刷聖

經的時代前，聖經都是手抄本，極為珍貴。一般人不會

擁有自己的聖經，都是在會幕、聖殿、會堂和教會的聚

會中聽人讀出聖經的。舊約聖經吩咐以色列百姓一年三

次，到指定的地方聚集守節（出二十三 24-27，三十四

23-24；申十六 16），在聚會中聽利未人讀出律法書（摩

西五經）。後來，以色列亡國，百姓被擄到巴比倫，他

們開始在被擄到之各處建立會堂（synagogue），開展會

堂崇拜，猶太人在安息日守日並聆聽讀經，包括摩西五

經和先知書，在一年內聽完一遍。孩童在年紀很輕時也

已經開始學習聖經和背誦聖經。到新約使徒時代，許多

猶太人，也有外邦人，都歸信了耶穌基督。於是，在

很多地方先有猶太和外邦信徒組成的聯合教會，到後來

外邦人自己成立新約教會，他們都在主日崇拜中秉承系

統性讀經的習慣，除了讀舊約聖經，還相繼加進了福音

書和新約書信。這種有系統讀經編排的制定，稱為經

課（Lectionary）。在主日崇拜中誦讀主日經課，使信徒

能在兩年或三年內（制度曾反覆修訂）聽完一遍聖經中

重要的經文。到後來有印制聖經和售賣聖經的時候，有

能力購買聖經的人才開始可以閱讀聖經。那時，教會更

有日課（Daily Office Lectionary）的編排，幫助信徒每日

按着次序讀經，在兩年、三年或四年內讀完整本聖經一

遍（不同的地方在不同的年代有不同的制定）。可見，聖

經不是給人無目的地閱讀和聆聽的，教會要按着上帝的

吩咐，把聖經教導人，叫負責讀經的人讀得清楚明白，
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前言

叫聽的人生命得到建立（提後三 16-17）。在舊約時代，

利未人和文士讀給百姓聽，老師和父親讀給孩童聽；在

新約教會，教會領袖讀給會眾聽，主日學老師和父親讀

給孩童聽。

時至今日，不少教會也開始學習在崇拜中誦讀經

課。經課的資料也在互聯網上唾手可得，筆者不在此浪

費篇幅了。

在崇拜中，顯然無論是誦讀經課也好，誦讀講道經

文也好，我們也需要把經文讀得好。
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第一部分 

讀經原則

在崇拜中讀經是一件極為神聖和莊嚴的事情。有些

教會有設立「 讀經員 」的事奉崗位，但讓崇拜主席兼任

讀經員的教會反而為數眾多。但無論由何人擔任崇拜中

的讀經，這事奉仍是「 極之神聖和莊嚴 」的。我們當

曉得所讀的經文乃是上帝在聖經中所啟示的說話，而上

帝的說話應是何等的尊貴和神聖！上帝在崇拜中藉着人

的口頒布祂的律例和典章，是要人聽而遵行。所以，讀

經的人其實是傳遞上帝信息的使者。他不同於講道者，

因為講道者是用自己的說話講解上帝的道，而讀經員卻

是「 不折不扣 」地傳讀聖經裏一點一劃的話語。人講

的說話會錯，惟有上帝所啟示的說話萬不會錯。若有出

錯，就是人讀錯 — 讀錯字、讀錯音、讀錯意思。的

確，讀經員要使人聽明白一段經文，並不是一件容易或

理所當然的事。即使讀經員一字不錯地讀出來，也不

表示會眾就必然明白經文的意思，因為人接收說話的信

息，是包含了講者的態度、神情、語氣、聲調說話的速

度和節奏。是故，讀經員雖不像講道者般用自己的話講

解上帝的道，讀經員卻也是在誦讀中顯出他對經文的了

解和演繹。了解錯了，演繹也會跟着錯了，聽者就聽錯

了意思。若有人說會眾豈不是也看着聖經聽嗎！豈不

會自己看明白嗎！那我就要問崇拜為何還要有讀經的行

動？不如會眾同時間「 看 」經就可以了！
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第一部分 讀經原則

讀經員的責任是要使會眾聽明白聖經 —上帝所啟

示的話，並盼望他們作合宜的回應。他的身分是上帝的

使者；是上帝的代言人，這是何等的尊貴！也正因如此，

他的態度固然要恭敬嚴謹，讀經時要專心，還應帶有使

命感 —助人聽明白上帝的說話。的確，讀經員是幫

助人敬拜上帝的使者，理應在尊貴中帶着謙卑，忠心盡

責地服事上帝和人。就因着讀經員明白事奉的目的和意

義，並且懷着誠懇和忠信的態度，他曉得他要付上代價

去學習和練習，以致他的事奉能期望達到一定果效。

明白和領會所要誦讀的經文

讀經員需要做許多準備工夫。讀經員若要能讀得出

經文的意義，必須先熟讀經文。讀經員不但要用口讀，

更要用心讀。他自己若不明白經文的意義，又怎能讀得

使人明白呢！就因這緣故，他可能要做研經的工夫；至於

查證字義和字音的基本工作，就更不在話下了。

在熟讀的過程中，讀經員要先讓經文對他說話，領

會其意義，並受經文教導。先從上帝領受，才能與人分

享。先服於上帝，才能被上帝使用（賽五十 4）。可見讀

經員要在理性上準備，也同時要在靈性上準備。

讀經員要熱切與人分享上帝的話語。要出於摰誠，

而非敷衍、傲慢或散漫。他分享的目的是要人同得上帝

的恩惠，因為他親自體會過其好處。崇敬的事奉態度，

加上讀經的靈果，流露出來的生命定能感染會眾尊重上

帝的話語。
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怎樣作崇拜讀經員？

朗讀經文須知

朗讀經文的確需要技巧。有些人天生可以讀得好，

從不曾想過技巧二字；但不是所有人都可以這樣。讀經

必須流露出屬靈生命，但若能同時注重朗讀的技巧，實

能兼收牡丹綠葉，相得益彰之效。以下簡述一些朗讀經

文基本的技巧。

（一）視線

讀經是要讀給人聽；會眾是領受經文的對象，所

以讀經員要望着人羣向他們讀出上帝的話語；讀時看會

眾，停頓時看下一 /二節要讀的經文。望向會眾的神態

要活現出經文中作者或角色的心境，就好像切身處地代

表他們向現代的聽眾發出苦口婆心的忠告。試揣摩以

下每一位人物對其聽眾的心腸如何：摩西、以賽亞、耶

利米、何西亞、阿摩司、約珥、哈該、耶穌、保羅、約

翰、彼得和雅各等等。

（二）靜默

要善用靜默。讀經員要保持安靜，直至會眾也完全

安靜，會眾的注意力集中好了，讀經員才開始讀經。上

帝的話是配得全體絕對的尊重。會眾的注意力集中了，

才能專心領受上帝的話。在這個等候安靜中，讀經員不

應害怕與會眾有視線上的接觸：是慈祥和誠懇邀請人聆

聽的目光；也是尊重宣讀上帝話語的目光。
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