
撒馬利亞人、浪子、墨西哥捲餅，並如何在水面上行走

小羊
也看？

此書榮獲認可印章及精彩證書

嘿！這是新造
的詞哩！

真酷！多時尚啊！

我回來了

死亡和復活

資訊圖讓你沉浸於耶穌的

生命、時代和事工之中。

生平的證據

從整部聖經中發現耶穌，方法是認識祂的文化、

那些愛祂的人和反對祂的人、與祂相關的驚人事件，

還有更多更多。

神蹟和教導

看！變成酒了。
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聖經中的約 耶穌的七句「我是」 山上寶訓 釘十字架／復活

預言說甚麼？！
舊約

耶穌的誕生 比喻
耶穌被釘十字架和復活
對我們有甚麼意義？

發掘耶穌生平的線索
耶穌受洗 成打的門徒 耶穌—祭司、先知和君王

四福音書 耶穌受試探 耶穌的反對者 君王再臨
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撒但想令耶穌為祂肉身的需要而
讓步。別忘記，耶穌已經禁食了
四十天，祂應該十分飢餓！

「你們不可試探耶和華—
你們的上帝。」

申命記六16

耶穌受洗後被聖靈引導到曠野，禁食四十天，然後受試探（或考驗）。撒但試圖
引誘耶穌去破壞上帝拯救世人的計畫。假如耶穌犯了罪，祂就不能拯救我們脫離

我們的罪了。
撒但想令耶穌表現出對財富和權力
的慾望，能「超越」上帝（這是不
可能的！），這樣就不用在十字架
上受死。

「你要敬畏耶和華—你的上帝，
事奉他，指着他的名起誓。」

申命記六13

撒但想令耶穌表現得驕傲，
證明祂可以命令天使。

速食（fast eating）：
大胃王比賽或競食大賽

禁食（fasting）：選擇不吃東西

2019年，利亞．莎特科佛刷新了健力士世界紀
錄，用35.26秒就吃掉一個墨西哥捲餅。

一般人若不吃食物，仍然可以生存1至2
個月，但加上不喝水的話，就只能生存
約3天。（放心，耶穌有喝水。）

撒但要耶穌從甚麼高度跳下去？

我們可以學到哪三項功課？

牢記經文1 閱讀聖經2 服從上帝的話語3
耶穌用上帝的話語
來抵擋試探。

撒但引述經文，
但耶穌明白經文
的真正意義。

耶穌信靠上帝過於
其他一切權勢，避
開了試探。

耶穌受試探

「你若是上帝的兒子，可以吩咐這些石頭變成食物。」
馬太福音四3

「你若俯伏拜我，我就把這一切都賜給你。」
馬太福音四9

「人活着不是單靠食物，
乃是靠耶和華口裏所出的

一切話。」
申命記八3

這個數目
在聖經中經常出現

這裏有一些例子：

40天⋯⋯ 40年⋯⋯

對撒但的每項試探，祂都引述申命記來回應。就是這樣，耶穌把祂40天的考驗與以色列人在曠野的40年連接起來。

耶穌受考驗的日子
馬太福音四章

耶穌在復活後顯現
使徒行傳一3

挪亞時代的大洪水
創世記七12

約拿的警告
約拿書三4

以色列人在曠野
飄流
申命記八2

摩西流亡到米甸
使徒行傳七29-30

大衞王的統治期
撒母耳記下五4

所羅門王的統治期
列王紀上十一42

耶穌順服上帝

馬太福音四5-6

「你若是上帝的兒子，可以跳下去⋯⋯」

禁食VS速食

131米

169米

137米50米

15米 東南角西南角

兩者之間的差距

是由東南面的山谷造成
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大金字塔華盛頓紀念碑聖殿一般的棕櫚樹
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Jesus loved

耶穌使一個
死了的女孩
復活。

馬太福音九23-26

耶穌稱讚
一個迦南婦人
大有信心，
並且治好了
她的女兒。

馬太福音十五28

一個走投無路的
婦人伸手觸摸耶穌
的衣裳。耶穌稱讚
她大有信心，並且
治好了她。

路加福音八43-48
耶穌醫治了一個
大臣的兒子。

約翰福音四46-54

耶穌醫治了一
個被魔鬼折磨
的女孩。

馬太福音十五21-28

耶穌醫治了一個
因魔鬼而受苦的

男孩。

馬太福音十七14-20

耶穌用一個男孩
的食物，令五千
個男人吃飽。

馬可福音六30-44 耶穌在成長的時期
順服祂的母親（路
加福音二51），後
來即使被釘在十字
架上，也吩咐約翰
照顧她（約翰福音
十九25-27）。

起初，耶穌在抹大拉的馬
利亞身上趕出七個鬼（路
加福音八2）。後來，她
和其他婦女目睹祂被釘十
字架（馬太福音二十七
55-56）。馬利亞看見墳
墓空了，耶穌在復活後也
先向她顯現，並吩咐她去
告訴門徒，祂已經復活了
（約翰福音二十1-18）。

耶穌醫治了羅馬百
夫長的一個僕人，
並稱讚那個百夫長

的信心。

馬太福音八5-13

耶穌曾與一個撒馬利亞
婦人談話，但當時的男
人通常不會與不認識的
婦女說話的。那個撒馬
利亞婦人到處向人述說

耶穌的言論。

約翰福音四1-39
別擔心，那個男孩
也分到食物。

當時的人認為女人比男人低微

（他們錯得很離譜！），但耶穌刻

意表明女人有多寶貴。在耶穌的事

工中，婦女擔當了重要的角色。

大多數猶太人都不會與外邦人（非猶

太人）一同吃飯，也不會到他們的家裏去。

但耶穌卻與外邦人成為朋友，祂十分愛他

們，甚至為了拯救他們而死在十字架上。

耶穌愛每一個人，細心看顧
那些被社會視為不重要的人。

孩子 在那個時代被視為厭煩的傢伙（這
不是好事！），但耶穌卻尊重孩子。祂想跟孩

子在一起，並指出他們是信心和謙卑的榜樣。

約翰福音六9提到有
個

男孩帶着五個餅和
兩

條小魚。（好味！
）

「抹大拉」這個名字是說明

她從哪個村莊來（抹大拉位

於加利利境內），而不是她

姓名的一部分。

百夫長是個帶領100
名士兵的羅馬長官。

耶穌愛耶穌愛

母親
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